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Listado
Soles 2022

Andalucía
Almería
2 Soles
La Costa
El Ejido.
1 Sol
Alejandro
Roquetas de Mar.
Terraza Carmona
Vera.

Cádiz
3 Soles
Aponiente
El Puerto de Santa María.
2 Soles
El Campero
Barbate.
Lú, Cocina y Alma
Jerez de la Frontera.
1 Sol
Alevante
Chiclana de la Frontera.
Antonio
Zahara de los Atunes.
Casa Bigote
Sanlúcar de Barrameda.
Cataria
Chiclana de la Frontera.
Código de Barra
Cádiz.
El Faro del Puerto
El Puerto de Santa María.
El Jardín - Hacienda El Rosalejo
Villamartín.

Ruta del Veleta
Cenes de la Vega.

Huelva
1 Sol
Arrieros
Linares de la Sierra.

Jaén
2 Soles
Bagá
Jaén.
1 Sol
Almocaden
Alcaudete.
Canela en Rama
Linares.
Casa Antonio
Jaén.
Dama Juana
Jaén.
Los Sentidos
Linares.
Taberna de Miguel
Bailén.

Málaga
2 Soles
Bardal
Ronda.
José Carlos García
Málaga.
Kaleja
Málaga. (Novedad)
Los Marinos José
Fuengirola.
Sollo
Fuengirola.

La Castillería
Vejer de la Frontera.
La Curiosidad de Mauro Barreiro
Cádiz.
Mantúa
Jerez de la Frontera.
Tohqa
El Puerto de Santa María. (Novedad)
Yoko
Barbate.

Córdoba
3 Soles
Noor
Córdoba.
2 Soles
Choco
Córdoba.
1 Sol
Casa Pepe de la Judería.
Córdoba. (Novedad)
Celia Jiménez
Córdoba.
El Churrasco
Córdoba.
La Cuchara de San Lorenzo
Córdoba.

Granada
1 Sol
Arriaga
Granada.
Collados de La Sagra
Puebla de Don Fadrique. (Novedad)
Damasqueros
Granada. (Novedad)
Faralá
Granada.

1 Sol
Arte de Cozina
Antequera.
Bibo Marbella
Marbella.
Cávala
Málaga. (Novedad)
Don Giovanni Finca Cortesín
Casares.
El Lago
Marbella.
Godoy
Málaga.
Kabuki Raw
Casares.
Kava
Marbella.
La Cosmopolita
Málaga.
Leña
Marbella.
Lobito de Mar
Marbella.
Messina
Marbella.
Ta-Kumi
Marbella.
Ta-Kumi Málaga
Málaga.

Sevilla
2 Soles
Abantal
Sevilla.
1 Sol
Cañabota
Sevilla.
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Listado
Soles 2022
El Gallinero de Sandra
Sevilla.
Ispal
Sevilla.
Jaylu
Sevilla.
Sobretablas
Sevilla.
Tribeca
Sevilla.

Aragón
Huesca
1 Sol
Callizo
Aínsa-Sobrarbe. (Novedad)
Lillas Pastia
Huesca.
Tatau
Huesca.
Venta del Sotón
Esquedas.
Vidocq
El Formigal. (Novedad)

Teruel
1 Sol
El Batán
Tramacastilla.

Zaragoza
2 Soles
Cancook
Zaragoza. (Novedad)

Fuji
Las Palmas de Gran Canaria.
Isla de Lobos
Playa Blanca.
Kamezi
Playa Blanca. (Novedad)
Los Guayres
Mogán.
Nelson
Playa de Arinaga.
Poemas by Hermanos Padrón
Las Palmas de Gran Canaria.
Qué Leche
Las Palmas de Gran Canaria.
Ribera del Río Miño
Las Palmas de Gran Canaria.
Seaside Grand Hotel Residencia
Maspalomas.
Tabaiba
Las Palmas de Gran Canaria. 
(Novedad)

Santa Cruz de Tenerife
3 Soles
El Rincón de Juan Carlos
Adeje. (Novedad)
2 Soles
Abama Kabuki
Guía de Isora.
Bogey
Playa de las Américas.
M.B
Guía de Isora.
1 Sol
AIE
El Sauzal.
Casa Osmunda
Breña Alta. (Novedad)

1 Sol
Absinthium
Zaragoza.
El Chalet
Zaragoza.
Gamberro
Zaragoza. (Novedad)
Gente Rara
Zaragoza.
La Prensa
Zaragoza.
La Senda
Zaragoza.
Novodabo
Zaragoza.
Quema
Zaragoza.

Canarias
Las Palmas
2 Soles
La Aquarela
Mogán.
1 Sol
Bamira
Playa del Águila.
Casa Brito
Visvique
Embarcadero
Las Palmas de Gran Canaria. 
(Novedad)
El Equilibrista 33
Las Palmas de Gran Canaria. 
El Risco
Caleta de Famara.

El Sitio
Tazacorte.
El Taller Seve Díaz
Puerto de la Cruz.
Etéreo by Pedro Nel
Santa Cruz de Tenerife. (Novedad)
Haydée
La Orotava.
La Cúpula
Adeje. (Novedad)
La Sandunga
Tegueste.
Nub
Costa Adeje.
San Sebastián 57
Santa Cruz de Tenerife.

Cantabria
3 Soles
Cenador de Amós
Villacerde de Pontones.
2 Soles
Casona del Judío
Santander.
El Nuevo Molino
Arce.
Gastronómico Cañadío
Santander.
Solana
Ampuero.
1 Sol
Bodega del Riojano
Santander.
El Serbal
Santander.
Emma
Suances. (Novedad)
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La Bicicleta
Entrambasaguas.
El Ronquillo
Ramales de la Victoria.

Castilla-
La Mancha
Albacete
2 Soles
Maralba
Almansa.
1 Sol
Azafrán
Villarrobledo.
Cañitas Maite
Casas-Ibáñez. (Novedad)

Ciudad Real
1 Sol
Epílogo
Tomelloso. (Novedad)
Mesón Octavio
Ciudad Real.
Retama
Torrenueva. (Novedad)

Cuenca
1 Sol
Fuentelgato
Huerta del Marquesado. (Novedad)
Raff
Cuenca.
Trivio
Cuenca.

Tierra
Torrico.
Víctor Sánchez-Beato
Toledo.

Castilla y León
Ávila
2 Soles
El Almacén
Ávila.

Burgos
1 Sol
Alejandro Serrano
Miranda de Ebro. (Novedad)
Casa Ojeda
Burgos.
Cobo Estrato
Burgos.
Cumpanis
Aranda de Duero. (Novedad)
La Fábrica
Burgos.
La Galería
Alfoz de Quintanadueñas.

León
2 Soles
Cocinandos
León.
Pablo
León. (Novedad)
1 Sol
Becook Urbanfood
León.

Guadalajara
2 Soles
El Doncel
Sigüenza.
1 Sol
Las Llaves
Marchamalo.
Molino de Alcuneza
Sigüenza.
Nöla
Sigüenza.

Toledo
3 Soles
Iván Cerdeño - Cigarral del Ángel
Toledo. (Novedad)
2 Soles
El Bohío
llescas.
1 Sol
Adolfo
Toledo.
Casa Elena
Cabañas de la Sagra.
Casa Parrilla
Las Ventas con Peña Aguilera.
Clandestina de Las Tendillas
Toledo.
Las Esparteras
Casarrubios del Monte. (Novedad)
Palio
Ocaña.
Raíces
Talavera de la Reina.

Casa Mando
León.
Delirios
León.
El Capricho
Jiménez de Jamuz.
La Tronera
Villadepalos.
Marcela Brasa
León. (Novedad)
Mu·Na
Ponferrada.
Serrano
Astorga.

Palencia
2 Soles
Estrella del Bajo Carrión
Villoldo.
1 Sol
Ajo de Sopas
Palencia. (Novedad)
Hostería de los Palmeros
Frómista.
Terra Palencia
Palencia.

Salamanca
2 Soles
Rivas
Vega de Tirados.
Víctor Gutiérrez
Salamanca.
1 Sol
ConSentido
Salamanca.
Don Fadrique
Alba de Tormes.
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Soles 2022
El Mesón de Gonzalo
Salamanca.
En la Parra
Salamanca.
Ment
Salamanca. (Novedad)
Pucela
Salamanca.

Segovia
1 Sol
Casa Duque
Segovia.
Casa Silvano - Maracaibo
Segovia.
José María
Segovia.
Marmitia – Parador de Segovia.
Segovia.
Mesón de Cándido
Segovia.
Villena
Segovia.

Soria
2 Soles
Baluarte
Soria.
La Lobita
Navaleno.
1 Sol
Casa Vallecas
Berlanga de Duero.
Virrey Palafox
Burgo de Osma.

1 Sol
Los Caprichos de Meneses
Zamora.

Catalunya/
Cataluña
Barcelona
3 Soles
Abac
Barcelona.
Alkimia
Barcelona.
Can Jubany
Calldetenes.
Cocina Hermanos Torres
Barcelona.
Disfrutar
Barcelona.
Lasarte
Barcelona.
Vía Veneto
Barcelona.
2 Soles
Angle
Barcelona.
Aürt
Barcelona.
Caelis
Barcelona.
Cinc Sentits
Barcelona.
Coure
Barcelona.
Els Casals
Sagàs.

Valladolid
2 Soles
La Botica de Matapozuelos.
Matapozuelos.
Refectorio
Sardón de Duero.
Trigo
Valladolid.
1 Sol
Ambivium
Peñafiel.
Cepa 21
Castrillo de Duero.
Dámaso
Valladolid.
Fuente Aceña
Quintanilla de Onésimo.
Llantén
Valladolid.
Sibaritas Klub
Valladolid. (Novedad)
Suite 22
Valladolid.
Taller Arzuaga
Quintanilla de Onésimo.
Trasto
Valladolid.
Villa Paramesa
Valladolid.

Zamora
2 Soles
El Ermitaño
Benavente.
Lera
Castroverde de Campos.

Enoteca - Paco Pérez
Barcelona.
Estimar - Rafa Zafra
Barcelona.
Gresca
Barcelona.
Hisop
Barcelona.
Hispania
Arenys de Mar.
Koy Shunka
Barcelona.
Lluerna
Santa Coloma de Gramenet.
Moments
Barcelona.
Xavier Pellicer
Barcelona. (Novedad)
1 Sol
Al Kostat
Barcelona.
Bardeni el Meatbar
Barcelona.
Boccatti
Vic.
Ca l’Isidre
Barcelona.
Direkte Boqueria
Barcelona. (Novedad)
Dos Palillos
Barcelona.
Dos Pebrots
Barcelona.
El Celler de Matadepera
Matadepera.
El Hogar Gallego
Calella.
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Els Pescadors
Barcelona.
Estany Clar
Cercs.
Fonda Sala
Olost.
Hofmann
Barcelona.
Informal - Marc Gascons
Barcelona.
La Taverna del Clinic
Barcelona.
L’Ó
Sant Fruitós de Bages.
Manairó
Barcelona.
Mont Bar
Barcelona. (Novedad)
Nairod
Barcelona.
Nectari
Barcelona.
Oria
Barcelona.
Petit Comité
Barcelona.
Rías de Galicia
Barcelona.
Roig Robí
Barcelona.
Sato i Tanaka
Barcelona.
Shanghai
Barcelona.
Sofía Be So
Barcelona.
Suculent
Barcelona.

Castell Peralada
Peralada.
Divinum
Girona.
El Motel
Figueres.
Els Brancs
Roses.
Empòrium
Castelló d’Empúries.
Gaig – Torre del Remei
Bolvir.
L’Aliança d’Anglès
Anglès.
La Cuina de Can Simón
Tossa de Mar.
La Fonda Xesc
Gombrèn.
Les Magnòlies
Arbúcies.
Mas Marroch
Vilablareix. (Novedad)
Sa Punta
Begur.
Sol Blanc
Pals.
Vicus
Pals. (Novedad)
Villa Más
Sant Feliu de Guíxols.

Lleida
2 Soles
La Boscana
Bellvís.
1 Sol
Can Boix de Peramola
Peramola. (Novedad)

Tram-Tram
Barcelona.
Tresmacarrons
El Masnou.
UMA
Barcelona.
Windsor
Barcelona.
Xemei
Barcelona. (Novedad)
Xerta
Barcelona.

Girona
3 Soles
El Celler de Can Roca
Girona.
Les Cols
Olot.
Miramar
Llança.
2 Soles
Ca l’Enric
La Vall de Bianya.
Candlelight - Romain Fornell
S’Agaró.
Compartir
Cadaqués.
Els Tinars
Llagostera.
Massana
Girona.
1 Sol
Bo.Tic
Corçà.
Casamar
Llafranc.

Carballeira
Lleida.
Casa Irene
Arties.
El Portalet
Bossòst. (Novedad)
Fogony
Sort.
Malena
Gimenells i el Pla de la Font.

Tarragona
2 Soles
Can Bosch
Cambrils.
Les Moles
Ulldecona.
1 Sol
AQ
Tarragona. (Novedad)
Deliranto
Salou. (Novedad)
El Celler de l’Arbocet
Riudoms.
El Terrat
Tarragona. (Novedad)
Ferrán Cerro
Reus.
L’Antic Molí
Ulldecona. (Novedad)
Miramar
Cambrils.
Rincón de Diego
Cambrils.
Villa Retiro
Xerta.
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Ceuta
1 Sol
Bugao
Ceuta.

Comunidad Foral 
de Navarra
2 Soles
Ábaco
Pamplona.
Alhambra
Pamplona.
Bidea 2
Cizur.
La Biblioteca
Pamplona. (Novedad)
Molino de Urdániz
Urdániz.
Rodero
Pamplona.
1 Sol
Alma
Pamplona. (Novedad)
Epeleta
Lekunberri.
Europa
Pamplona.
Hamabi
Pamplona. (Novedad)
Kabo
Pamplona. (Novedad)
Maskarada
Lekunberri.

Chirón
Valdemoro.
Corral de la Morería
Madrid.
Don Giovanni
Madrid.
El Invernadero - Rodrigo de la Calle
Madrid.
El Paraguas
Madrid.
Estimar
Madrid. (Novedad)
Gofio
Madrid.
Horcher
Madrid.
Kappo
Madrid.
La Tasquita de Enfrente
Madrid.
Lakasa
Madrid.
Lúa
Madrid.
O’Pazo
Madrid.
Sacha (Botillería y fogón)
Madrid.
Saddle
Madrid.
Viridiana
Madrid.
99 Sushi Bar NH Eurobuilding
Madrid.
1 Sol
Alabaster
Madrid.

Mixtura
Huarte.
Remigio
Tudela.
Treintaitrés
Tudela.
Trinquete
Tudela.
Túbal
Tafalla.
Verduarte
Pamplona.

Comunidad de 
Madrid
3 Soles
Coque
Madrid.
DiverXO
Madrid.
DSTAgE
Madrid.
Paco Roncero 
Madrid.
Ramón Freixa
Madrid.
Ricardo Sanz Wellington
Madrid.
2 Soles
A’Barra
Madrid.
Casa José
Aranjuez.
Cebo
Madrid.

Amparito Roca
Madrid.
Arce
Madrid.
Arima
Madrid.
Arzábal
Madrid.
Aspen
Alcobendas.
Ático
Madrid.
Barracuda MX
Madrid. (Novedad)
Brasserie Lafayette
Madrid.
Cañadío Madrid
Madrid.
Carême- Jesús del Cerro
Aranjuez.
Casa Alberto
Madrid.
Casa d’a Troya
Madrid.
Casa Lucio
Madrid.
Desencaja Bistró
Madrid.
Dos Cielos
Madrid.
Dspeak
Madrid.
El Cenador de Salvador
Moralzarzal.
El Club Allard
Madrid.
El Jardín de Orfila
Madrid.
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El Mesón de Doña Filo
Colmenar del Arroyo.
El Señor Martín
Madrid.
Enklima
Madrid.
Éter
Madrid. (Novedad)
Fismuler
Madrid. (Novedad)
Gaman – Luis Arévalo
Madrid.
Gaytán
Madrid.
Gioia
Madrid.
Goizeko Wellington
Madrid.
Hortensio
Madrid.
Huerta de Carabaña
Madrid.
Ikigai
Madrid. (Novedad)
Kabuki
Madrid.
Kuoco 360º Food
Madrid.
La Bien Aparecida
Madrid.
La Buena Vida
Madrid.
La Catapa
Madrid.
La Manduca de Azagra
Madrid.
La Paloma
Madrid.

Soy Kitchen
Madrid.
StreetXO
Madrid.
Surtopía
Madrid.
Taberna Pedraza
Madrid.
Triciclo
Madrid.
Tripea
Madrid. (Novedad)
Ugo Chan
Madrid. (Novedad)
Umiko
Madrid.
Verdejo Restaurante y Tabanco
Madrid.
Viavélez
Madrid.
Villoldo
Madrid.
99 Sushi Bar (Hermosilla)
Madrid.

Comunitat 
Valenciana
Alacant
3 Soles
Bonamb
Jávea/Xàbia.
L’Escaleta
Cocentaina.
Quique Dacosta
Dénia.

La Primera
Madrid.
La Taberna de Elia
Pozuelo de Alarcón.
La Tasquería
Madrid.
Lavanda
Robledo de Chavela.
Le Bistroman Atelier
Madrid.
Luke Restaurante
Madrid.
Membibre
Madrid.
Mentica Gastronómico
Madrid. (Novedad)
Montia
San Lorenzo de El Escorial.
Nakeima
Madrid.
Noi Restaurante
Madrid.
Ovillo
Madrid.
Qüenco de Pepa
Madrid.
Quimbaya
Madrid. (Novedad)
Rafa
Madrid.
Rubaiyat
Madrid.
Santerra
Madrid.
Sanxenxo
Madrid.
Smoked room
Madrid. (Novedad)

2 Soles
Beat
Calp.
Casa Pepa
Ondara.
La Finca
Elche/Elx.
Monastrell
Alicante.
Nou Manolín
Alicante.
Peix i Brases
Dénia.
Tula
Jávea/Xàbia. (Novedad)
1 Sol
Aticcook
Dénia. (Novedad)
Audrey’s - Rafa Soler
Calp.
Baeza & Rufete
Calp. (Novedad)
El Baret de Miquel
Dénia.
El Portal
Alicante.
El Xato
La Nucia.
Elías
Chinorlet.
Els Vents
Alicante. (Novedad)
La Perla de Jávea
Jávea/Xàbia.
La Sirena
Petrer.
La Taberna del Gourmet
Alicante.
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Mesón El Granaíno
Elche/Elx.
Natxo Sellés
Cocentaina. (Novedad)
Orobianco
Calp.
Piripi
Alicante.
Pópuli Bistró
Alicante.

Castelló
2 Soles
Cal Paradís
Vall d’Alba. 
Raúl Resino
Benicarló. (Novedad)
1 Sol
Atalaya
Alcossebre. (Novedad)
Casa Jaime
Peñíscola.
Chuanet
Benicarló.
Daluan
Morella.
Rubén Miralles
Vinaròs. (Novedad)

València
3 Soles
Ricard Camarena Restaurant
Valencia.
2 Soles
Apicius
Valencia.
Askua
Valencia.

Euskadi/
País Vasco
Araba
2 Soles
Arrea!
Campezo/Kanpezu. (Novedad)
Marqués de Riscal
Elciego.
1 Sol
Bideko
Lezama.
El Clarete
Vitoria-Gasteiz.
KEA
Vitoria-Gasteiz. (Novedad)
Kromatiko
Vitoria-Gasteiz.
Zaldiarán
Vitoria-Gasteiz.

Bizkaia
3 Soles
Azurmendi
Larrabetzu
Etxebarri
Atxondo.
Nerua Guggenheim Bilbao
Bilbao.
2 Soles
Aizian
Bilbao.
Andra Mari
Galdakao.
Atelier Etxanobe
Bilbao.

El Poblet
Valencia.
Kabuki Komori
Valencia.
La Salita
Valencia.
La Sucursal
Valencia.
Manuel Alonso Restaurante
Daimús.
Riff
Valencia.
Saiti
Valencia.
Vertical
Valencia.
1 Sol
Arrels
Sagunto.
El Bressol
Valencia.
Entrevins
Valencia.
Habitual
Valencia.
Kaido
Valencia. (Novedad)
Karak
Valencia. (Novedad)
Kaymus
Valencia.
Lienzo
Valencia.
Rausell
Valencia.
Toshi
Valencia.

Boroa
Amorebieta-Etxano.
Mina
Bilbao.
Zarate
Bilbao.
Zortziko
Bilbao.
1 Sol
Aitor Rauleaga
Bilbao.
Aretxondo
Galdakao.
Baserri Maitea
Forua.
Casa Garras
Karrantza Harana.
Eneko
Larrabetzu.
Garena
Dima.
Gotzon
Bakio. (Novedad)
Horma Ondo
Larrabetzu.
Jauregibarria
Amorebieta-Etxano. (Novedad)
La Despensa del Etxanobe
Bilbao. (Novedad)
Ola Martín Berasategui
Bilbao.
Porrue
Bilbao.
Remenetxe
Muxika. (Novedad)
Yandiola
Bilbao.
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Gipuzkoa
3 Soles
Akelarre
San Sebastián-Donostia
Arzak
San Sebastián-Donostia.
Elkano
Getaria.
Martín Berasategui
Lasarte-Oria.
Mugaritz
Errenteria.
Zuberoa
Oiartzun.
2 Soles
Alameda
Hondarribia
Bodega Katxiña
Orio. (Novedad)
Casa Urola
San Sebastián-Donostia
Fagollaga
Hernani.
Kabia
Zumarraga.
Kaia-Kaipe
Getaria.
Kokotxa
San Sebastián-Donostia
Mirador de Ulía
San Sebastián-Donostia
1 Sol
Ama
Tolosa. (Novedad)
Amelia by Paulo Airaudo
San Sebastián-Donostia
Asador Landa
Mendaro.

Extremadura
Badajoz
1 Sol
Dromo
Badajoz.
Galaxia
Badajoz.
Lugaris
Badajoz. (Novedad)
Marchivirito
Badajoz.

Cáceres
3 Soles
Atrio
Cáceres.
1 Sol
Eustaquio Blanco
Cáceres.
Homarus
Cáceres. (Novedad)
Javier Martín
Cáceres.
Torre de Sande
Cáceres.

Galicia
A Coruña
2 Soles
A Tafona
Santiago de Compostela.
Árbore da Veira
A Coruña.
As Garzas
Malpica de Bergantiños.

Astelena 1997
San Sebastián-Donostia
Bailara
Bidania-Goiatz.
Bokado - Mikel Santamaría
San Sebastián-Donostia
Casa Julián - Matías Gorrotxategi
Tolosa.
Eme Be Garrote
San Sebastián-Donostia
Etxeberri
Zumarraga.
Félix Manso Ibarla
Irún.
Galerna Jan-Edan
San Sebastián-Donostia
Ganbara
San Sebastián-Donostia
Gure Txokoa
Zarautz.
Hika
Villabona.
Iñigo Lavado
Irún.
Iraeta
Zestoa.
Kirkilla Enea
Zarautz.
Narru
San Sebastián. (Novedad)
Rekondo
San Sebastián-Donostia
Xarma Cook & Culture
San Sebastián-Donostia
Zelai Txiki
San Sebastián-Donostia

Bido
A Coruña.
Casa Marcelo
Santiago de Compostela.
Retiro da Costiña
Santa Comba.
1 Sol
A Gabeira
Ferrol.
Auga e Sal
Santiago de Compostela.
El Refugio
Oleiros.
Landua
Mazaricos. (Novedad)
NaDo
A Coruña.
O Balado
Boqueixón. 
O Camiño do Inglés
Ferrol.
O’Pazo
Padrón.
Rios O Freixo
Outes.
Salitre
A Coruña.

Lugo
2 Soles
España
Lugo.
Nito
Viveiro.
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Ourense
1 Sol
A Taberna
Ourense.
Ceibe
Ourense. (Novedad)
Miguel González
O Pereiro de Aguiar.
Nova
Ourense.
Sábrego
Ribadavia. (Novedad)

Pontevedra
3 Soles
Casa Solla
San Salvador de Poio.
Culler de Pau
O Grove.
2 Soles
D’Berto
O Grove.
Maruja Limón
Vigo.
Pepe Vieira
Raxó-Poio.
Yayo Daporta
Cambados.
1 Sol
Eirado da Leña
Pontevedra.
O Loxe Mareiro
O Carril.
Silabario
Vigo.
Soriano
Bembrive. (Novedad)

Illes Balears
3 Soles
Maca de Castro
Alcúdia.
2 Soles
Andreu Genestra
Capdepera.
Béns d’Avall
Sóller.
Dins Santi Taura
Lloseta.
El Olivo
Deià.
Es Tragón
Sant Antoni de Portmany.
Es Xarcu
Porroig.
La Fortaleza
Llucmajor.
La Gaia
Eivissa/Ibiza.
1 Sol
Aromata
Palma de Mallorca.
Bodega Barahona - Casa Manolo
Ses Salines.
Ca n’Alfredo
Eivissa/Ibiza.
Ca na Toneta
Caimarí.
Can Domo
Santa Eulària des Rius.
Café Balear
Ciutadella de Menorca.
Can Pau
Santa Gertrudis de Fruitera.
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Can Toni Moreno
Port des Canonge-Banyalbufar
Casa Maruka
Palma de Mallorca. (Novedad)
DaiCa
Llubí.
El Romero
Maó-Mahón. (Novedad)
Es Fum
Costa d’en Blanes. (Novedad)
Es Molí de Sal
Sant Francesc de Formentera.
Es Racó d’es Teix
Deià.
Es Ventall
Sant Antoni de Portmany.
Etxeko Ibiza
Santa Eulària des Riu. (Novedad)
Jondal
Sant Josep de Sa Talaia. (Novedad)
Las Dos Lunas
Sant Rafel de Sa Creu.
Marc Fosh
Palma de Mallorca.
Maymanta
Santa Eulària des Riu.
Molo47
Sant Francesc de Formentera. 
(Novedad)
Nagai
Sant Joan de Labritja.
Pecador Ibiza
Santa Eulària des Riu.
Quimera
Sant Francesc de Formentera.
Sa Llagosta
Fornells.
Smoix
Ciutadella de Menorca.

Trattoria del Mar
Eivissa/Ibiza.
Voro
Capdepera.

La Rioja
3 Soles
El Portal de Echaurren
Ezcaray.
2 Soles
Alameda
Fuenmayor.
Ikaro
Logroño. (Novedad)
Kiro Sushi
Logroño.
Venta Moncalvillo
Daroca de Rioja.
1 Sol
Asador La Vieja Bodega
Casalarreina.
Casa Masip
Ezcaray.
Echaurren Tradición
Ezcaray.
Juan Carlos Ferrando
Logroño.
La Cocina de Ramón
Logroño.
La Galería
Logroño.
Nublo
Haro. (Novedad)



Listado
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Principado de 
Asturias
3 Soles
Casa Gerardo
Prendes.
Casa Marcial
Arriondas.
2 Soles
Auga
Gijón.
Casa Fermín
Oviedo.
El Corral del Indianu
Arriondas.
El Retiro
Pancar.
La Huertona
Ribadesella.
Real Balneario
Salinas.
Regueiro
Puerto de Vega.
1 Sol
Arbidel
Ribadesella.
Ca’ Suso
Oviedo.
Casa Belarmino
Gozón.
Casa Consuelo
Otur.
Casa Pilar
Llanes.
Casa Tataguyo
Avilés.

Del Arco
Oviedo.
El Asador de Abel
Argüelles.
El Molín de Mingo
Cangas de Onís. (Novedad)
Éleonore
Salinas. (Novedad)
Ferpel Gastronómico
Coaña.
Güeyu - Mar
Ribadesella.
Gunea
Castrillón.
La Pondala
Gijón.
Mestura
Oviedo.
Monte
Lena. (Novedad)
Roble by Jairo Rodríguez
Lena. (Novedad)

Región de Murcia
3 Soles
Cabaña Buenavista
Palmar.
2 Soles
El Olivar
Moratalla.
Magoga
Cartagena.
Odiseo
Murcia. (Novedad)
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1 Sol
Alborada
Murcia.
AlmaMater
Murcia.
Barahonda
Yecla.
El Albero
Ceutí.
El Churra
Murcia.
El Sordo
Ricote.
Kappou Makoto
Murcia. (Novedad)
La Seda
Santa Cruz.
Local de Ensayo
Murcia.
Malvasía
Playa Honda.
Morales
Murcia.
Pepe Tomás
Murcia.
Restaurante de Loreto
Jumilla.
Taúlla
Murcia. (Novedad)
Venezuela
San Pedro del Pinatar.
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Andalucía
Almería
Bacusº	
Aguadulce.
Bello Rincón	
Almería.
Casa Sevilla	
Almería.
Juan Moreno	
Vera.
La Catedral	
Almería.
Lalustra cocina	
Huércal de Almería (Novedad).

Cádiz
Atunante	
Chiclana de la Frontera (Novedad).
Atxuri	
Cádiz (Novedad).
Avante Claro	
Sanlúcar de Barrameda.
Bibo Tarifa	
Tarifa.
Casa Juan	
Sanlúcar de Barrameda.
Casa Mané	
Palmones-Los Barrios.
Casa Paco	
Chipiona.
Ciclo	
Cádiz (Novedad).
Contraseña by Código de Barra	
Cádiz.
Cooking Almadraba	
Conil de la Frontera (Novedad).

El Bichero	
Jerez de la Frontera.
El Espejo	
Sanlúcar de Barrameda.
El Faro de Cádiz	
Cádiz.
El Laul	
El Puerto de Santa María.
El Quinto Pino	
Chipiona.
El Roqueo de Conil	
Conil de la Frontera (Novedad).
El Timón de Roche	
Conil de la Frontera (Novedad).
El Veranillo de Santa Ana	
Sanlúcar de Barrameda.
La Candela	
Cádiz (Novedad).
La Carboná	
Jerez de la Frontera.
La Fontanilla	
Conil de la Frontera (Novedad).
La Taberna de El Campero	
Zahara de los Atunes.
La Taberna del Chef del Mar	
El Puerto de Santa María.
Las Cuadras	
Jerez de la Frontera.
Las Rejas	
Tarifa.
Marmita	
Cádiz (Novedad).
Mesón Hermanos Carrasco	
Jerez de la Frontera.
Mesón Sabor Andaluz	
Alcalá del Valle (Novedad).
Mirador Doñana	
Sanlúcar de Barrameda.
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Parador de Cádiz - Especia	
Cádiz.
Puerto Escondido	
El Puerto de Santa María.
Ramé	
El Puerto de Santa María (Novedad).
Salicornia	
Cádiz.
Taberna Recoveco	
Algeciras.
Tempus Fugit	
Cádiz (Novedad).
Trasteo	
Zahara de los Atunes.
Venta La Duquesa	
Medina-Sidonia.
Venta Melchor	
Conil de la Frontera (Novedad).
Ventorrillo el Chato	
Cádiz.

Córdoba
Almudaina	
Córdoba (Novedad).
Anyfer	
Córdoba (Novedad).
Barra y Mesa	
Córdoba (Novedad).
Ermita de la Candelaria	
Córdoba.
Kàran Bistró
Pozoblanco (Novedad).
La Casa de Manolete Bistró	
Córdoba.
La Taberna de Almodóvar	
Córdoba.
Los Berengueles	
Córdoba.

Peña Flamenca La Soleá	
Palma del Río (Novedad).
Pic-Nic	
Córdoba.
Recomiendo	
Córdoba.
Tellus	
Córdoba.
Terra Olea	
Córdoba.

Granada
Alcadima	
Lanjarón.
Atelier Casa de Comidas	
Granada.
Bar FM	
Granada.
Cunini	
Granada.
El Bajo i	
Granada (Novedad).
El Claustro	
Granada.
El Conjuro	
Calahonda.
El Mercader	
Granada.
Firmvm	
Almuñécar.
Flati	
Loja.
La Cantina de Diego	
Monachil.
María de la O	
Granada.
Parador de Granada - Especia
Granada.
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Huelva
Azabache	
Huelva.
Casa Dirección	
Valverde del Camino.
Casa Rufino
Isla Cristina.
Consolación	
Cartaya.
Portichuelo	
Huelva.

Jaén
Antique	
Úbeda.
Arya	
Úbeda.
Bar 82	
Jaén.
Cantina La Estación	
Úbeda.
Juanito	
Baeza.
Mesón Asador Leandro
Cazorla.
Taberna El Pájaro	
Baeza.
Támesis London	
Jaén.

Málaga
Albert&Simon	
San Pedro de Alcántara.
Amador
Málaga.
Arara	
Fuengirola.

Arxiduna	
Archidona.
Asador Guadalmina	
San Pedro de Alcántara.
Back Restaurante	
Marbella.
Balausta	
Málaga.
Casa Merchán1955	
San Pedro de Alcántara.
Chinchin Puerto	
Vélez-Málaga.
Del Candado Golf - Javier Hernández	
Málaga.
Dynamit	
Málaga (Novedad).
El Acebuchal	
Cómpeta.
El Ancla	
San Pedro de Alcántara.
El Yantar	
Vélez-Málaga.
Frutos	
Torremolinos.
Jacinto	
Málaga.
La Milla	
Marbella (Novedad).
La Revuelta	
Málaga.
La taberna de Mike Palmer	
Málaga (Novedad.)
La Tirana	
Marbella.
Las Dunas	
Estepona.
Marbella Club Grill	
Marbella.
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Merendero de Antonio Martín	
Málaga.
Óleo Mediterránea (Sushi-Bar)
Málaga.
Palmira - Florida Beach	
Málaga (Novedad).
Parador de Málaga Golf - Especia	
Málaga.
Refectorium Malagueta	
Málaga.
Rocío Tapas y Sushi	
Málaga.
Sarmiento “brasa andaluza”	
Casares (Novedad).
Savor	
San Pedro de Alcántara.
Tragatá	
Ronda (Novedad).

Sevilla
12 Tapas	
Castilleja de la Cuesta.
Abades Triana	
Sevilla (Novedad).
Almansa Pasión&Brasas	
Sevilla (Novedad).
Az-Zait	
Sevilla.
Bajo Guía	
Sevilla.
Becerrita	
Sevilla.
Besana Tapas	
Utrera.
Casa Robles	
Sevilla (Novedad).
Eslava
Sevilla.

La Almazara de Carmona	
Carmona.
La Azotea	
Sevilla.
Lalola	
Sevilla.
Manolo Mayo	
Los Palacios y Villafranca.
Taberna del Alabardero	
Sevilla.
Tradevo Nervión	
Sevilla.

Aragón
Huesca
Carmen	
Binéfar (Novedad).
Casa Blasquico	
Valle de Hecho.
Casa Frauca	
Sarvisé.
El Montañés	
Biescas.
El Origen	
Huesca.
Espacio N	
Esquedas (Novedad).
La Catedral	
Roda de Isábena.
La Cocina	
Jaca.
Trasiego	
Barbastro (Novedad).
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Teruel
Fonda Alcalá	
Calaceite.
Método	
Teruel.
Tiempo de Ensueño	
Albarracín.
Yain	
Teruel.

Zaragoza
Casa Escartín	
Calatayud.
Casa Lac	
Zaragoza.
Casa Pedro	
Zaragoza (Novedad).
El Foro	
Zaragoza (Novedad).
El Patio de Goya	
La Almunia de Doña Godina.
Gayarre	
Zaragoza.
Goralai	
Zaragoza.
Gratal	
Ejea de los Caballeros.
Maite	
Zaragoza (Novedad).
River Hall
Zaragoza.
Saboya 21	
Tarazona.
Urola	
Zaragoza.

Canarias
Las Palmas
360º	
Playa del Inglés.
Aguaviva	
Playa Honda.
Bevir	
Las Palmas de Gran Canaria 
(Novedad).
Bodega de Uga	
Yaiza.
Bodega el Txistu	
Vega de San Mateo.
Casa Brígida	
Playa Blanca (Novedad).
Casa Marcos	
Villaverde (Novedad).
Casa Santa María	
Betancuria.
Castillo de San José	
Arrecife.
Coentro	
Playa Blanca.
Deliciosa Marta	
Las Palmas de Gran Canaria.
Dunas de Famara	
Caleta de Famara (Novedad).
El Caserón del Cortijo	
Telde (Novedad).
El Churrasco Las Palmas	
Las Palmas de Gran Canaria.
El Churrasco Meloneras	
Meloneras.
El Novillo Precoz	
Las Palmas de Gran Canaria.
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El Senador de Maspalomas	
Maspalomas.
Gambrinus Las Palmas – Puerto
Las Palmas de Gran Canaria.
Halma	
Las Palmas de Gran Canaria 
(Novedad).
Hestia	
Las Palmas de Gran Canaria 
(Novedad).
Hito	
Las Palmas de Gran Canaria 
(Novedad).
La Bodega de Santiago	
Yaiza.
La Cascada Steak House	
Tías (Novedad).
La Cúpula de Carles Gaig	
La Oliva.
La Jaira de Demian	
Puerto del Rosario.
La Palmera Sur	
Playa del Inglés.
La Trastienda de Chago	
Gáldar (Novedad).
Lilium	
Arrecife.
Majuga	
Las Palmas de Gran Canaria.
Marabú	
Morro Jable.
Pícaro
Las Palmas de Gran Canaria 
(Novedad).
Samsara	
Maspalomas.
SeBe	
Teguise (Novedad).

Tacande	
Haría (Novedad).
Valle de Mogán	
Mogán.
Volcano	
Antigua (Novedad).

Santa Cruz de Tenerife
Asador Goxoa	
Arona.
Bambi Gourmet	
Puerto de la Cruz.
Bésame Mucho	
Adeje.
Casa Juan	
El Pinar de El Hierro.
Cumai	
Puerto de la Cruz.
Donaire	
Adeje.
El Aguarde	
Santa Cruz de Tenerife.
El Coto de Antonio	
Santa Cruz de Tenerife.
El Duende del Fuego	
Los Llanos de Aridane.
El Jardín de la Sal	
Fuencaliente de la Palma.
El Rincón de Moraga	
Los Llanos de Aridane.
El Rincón del Arroz	
Los Cristianos.
El Secreto de Chimiche	
Granadilla de Abona.
El Templete	
El Médano.
Jaxana	
Santa Cruz de Tenerife.
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Kiki Japanese	
Santa Cruz de Tenerife (Novedad).
La Bola de Jorge Bosch	
La Matanza de Acentejo.
La Posada del Pez	
San Andrés y Sauces.
La Salamandra	
San Sebastián de la Gomera.
La Torre	
Adeje.
Nielsen	
Santa Cruz de Tenerife.
Noi	
Santa Cruz de Tenerife (Novedad).
Ocho Aborigen	
Frontera (Novedad).
Pancho	
Puerto de Santiago.
Pino de la Virgen	
Puntagorda.
Qapaq	
Arona (Novedad).
Rosso Sul Mare	
Adeje.
Silbo Gomero	
San Cristóbal de la Laguna.
Sucás	
Adeje (Novedad).
Tagami	
Santa Cruz de Tenerife.
The Top	
Adeje (Novedad).

Cantabria
Agua Salada	
Santander (Novedad).
Bodega Cigaleña	
Santander.
Daría	
Santander (Novedad).
Del Oso	
Cosgaya.
Del Puerto	
Santander.
Deluz	
Santander.
El Hostal	
Piélagos.
El Pericote de Tanos	
Tanos (Novedad).
El Redoble	
Arce.
El Remedio	
Ruiloba.
Fuentebro	
Fontibre.
Ibidem	
Arnuero (Novedad).
La Bombi	
Santander.
Las Piscinas	
Villacarriedo.
Las Redes	
San Vicente de la Barquera.
Pan de Cuco	
Ribamontán al Mar.
Posada del Mar	
Santander.

Guía Repsol 2022

Castilla-
La Mancha
Albacete
Don Gil	
Albacete.
El Callejón	
Albacete.
Mesón de Pincelín	
Almansa.
Nuestro Bar	
Albacete.

Ciudad Real
Asador San Huberto	
Ciudad Real (Novedad).
Coto de Quevedo	
Torre de Juan Abad (Novedad).
La Aguzadera	
Valdepeñas
La Casota.	
La Solana
Las Musas.	
Campo de Criptana
Marquinetti.
Tomelloso

Cuenca
Essentia	
Tarancón.
Figón del Huécar	
Cuenca.
La Martina	
Tarancón (Novedad).
La Muralla	
Cañete.

La Rebotica	
Cardenete.
Olea Comedor	
Cuenca.

Guadalajara
Biosfera by aurum	
Guadalajara.
Cenador de las Monjas	
Pastrana.

Toledo
Amaranto	
Talavera de la Reina (Novedad).
El Borbollón	
Torrijos.
Granero	
Quintanar de la Orden.
La Orza	
Toledo.
La Zafra	
Mora (Novedad).
Parador de Oropesa	
Oropesa.
Parador de Toledo - Especia	

Toledo
Posada de la Cal	
Orgaz.
Quixote-Palacio de Buenavista	
Toledo (Novedad).
Taberna Mingote	
Talavera de la Reina.
Tobiko Restaurante	
Toledo.
Venta de Aires	
Toledo (Novedad).
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Castilla y León
Ávila
Alcaravea	
Ávila (Novedad).
Las Cubas de Arévalo	
Arévalo.
Montecarlo	
Las Navas del Marqués.
Parador de Ávila - Marmitia	
Ávila.

Burgos
De Galo	
Covarrubias.
El 51 del Sol	
Aranda de Duero.
El Lagar de Isilla	
Aranda de Duero.
En Tiempos de Maricastaña	
Burgos.
La Vasca	
Miranda de Ebro.
Landa
Burgos.
Mesón del Cid	
Burgos.
Palacio de la Merced	
Burgos.

León
Adonías	
León (Novedad).
Asador de Viloria	
Viloria de la Jurisdicción (Novedad).
Bodega Regia	
León.

Camarote Romántico	
León (Novedad).
Casa Estrella	
Villaquilambre.
Clandestino Gastrobar	
León.
Cueva los Poinos	
Valdevimbre (Novedad).
Desván Valdeón	
Posada de Valdeón.
Kamín	
León.
La Casa del Botillo	
Ponferrada.
La Central	
Ponferrada.
La Lechería	
Val de San Lorenzo.
La Praillona	
Boñar (Novedad).
La Venta de la Tuerta	
Garrafe de Torío.
La Zingara	
Santa María del Páramo (Novedad).
Luis	
Sahagún (Novedad).
Palacio de Canedo - Prada a Tope	
Canedo.
Parrilla Louzao	
León.

Palencia
Escaramujo (Mesón Gastronómico)	
Salinas de Pisuerga.
La Encina	
Palencia.
La Traserilla	
Palencia.
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Los Templarios- Villasirga
Villalcázar de Sirga.
Peñalabra	
Cervera de Pisuerga.
Taxus	
Cervera de Pisuerga.
Ticiano	
Villallano.
Yberiko	
Palencia.

Salamanca
Casa Conrado	
Villaseco de los Gamitos.
Casa Paca	
Salamanca.
Casa Pacheco	
Vecinos.
Corte y Cata	
Salamanca.
El Alquimista	
Salamanca.
Estoril	
Ciudad Rodrigo.
iPaniVino	
Salamanca.
La Hoja 21	
Salamanca.
La Recuela	
Cabrerizos (Novedad).
Las Bóvedas	
La Alberca.
Las Cabañas “El Tostón de Oro”	
Peñaranda de Bracamonte.
Las Tapas de Gonzalo	
Salamanca (Novedad).
Lilicook Gastrobar	
Salamanca (Novedad).

Mirasierra	
Mogarraz.
Origen	
Salamanca.
Oroviejo	
Salamanca.
Río de la Plata	
Salamanca (Novedad).
Sierra Quilama	
Salamanca (Novedad).
Tapas 3.0	
Salamanca.
Vida y Comida	
Salamanca.

Segovia
Área Boceguillas	
Boceguillas.
Cristóbal	
Sepúlveda.
El Rancho de la Aldegüela	
Torrecaballeros.
El Riscal	
Carbonero el Mayor.
La Brasería de Cuéllar	
Cuéllar.
La Concepción	
Segovia.
La Fundición	
Real Sitio de San Ildefonso
(Novedad).
La Olma de Pedraza	
Pedraza.
La Portada de Mediodía	
Torrecaballeros.
La Postal	
Segovia.
La Serrezuela	
Montejo de la Vega de la Serrezuela.
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La Taberna de Perorrubio	
Sepúlveda.

Soria
Antonio	
Almazán.
Bavieca	
Medinaceli.
La Chistera	
Soria.
Parador de Soria - Marmitia	
Soria.

Valladolid
5 Gustos	
Valladolid.
Alquimia	
Valladolid (Novedad).
Alquira	
Tordesillas.
Aquarium	
Valladolid.
Atypikal	
Valladolid (Novedad).
Don Bacalao	
Valladolid (Novedad).
Doña Pendeja	
Valladolid.
El Bar Valladolid	
Valladolid (Novedad).
El Figón de Recoletos	
Valladolid (Novedad).
El Torreón de Tordesillas	
Tordesillas.
Gabi García	
Valladolid.
GastroLAVA	
Valladolid (Novedad).

La Cocina de Manuel	
Valladolid (Novedad).
La Dama de la Motilla	
Fuensaldaña (Novedad).
La Parrilla de San Lorenzo	
Valladolid.
La Viña de Patxi	
Valladolid.
Mannix	
Campaspero.
Mesón 2.39	
Tudela de Duero.
MQ Martín Quiroga	
Valladolid.
Paco Espinosa	
Valladolid.

Zamora
Brigecio	
Morales de Rey.
Casa Mariano	
Zamora.
Chivo	
Morales de Toro.
El Empalme	
Rionegro del Puente.
La Vinícola	
Zamora.
Lasal	
Zamora.
Posada de las Misas	
Puebla de Sanabria.
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Catalunya/
Cataluña
Barcelona
99 Sushi Bar (Barcelona)	
Barcelona.
a Restaurant	
Barcelona.
Agreste	
Barcelona (Novedad).
Al Marge	
Badalona (Novedad).
Bacaro	
Barcelona (Novedad).
Berbena	
Barcelona.
Bonanova	
Barcelona.
Cal Tito	
Cabrera de Mar (Novedad).
Cal Ton	
Vilafranca del Penedès.
Cal Trumfo	
Oristà.
Can Jaume	
Sant Andreu de Llavaneres.
Can Poal	
Vallromanes (Novedad).
Can Solà	
Matadepera (Novedad).
Can Vallés	
Barcelona.
Capet	
Barcelona.
Casa Nova	
Sant Martí Sarroca (Novedad).
Divicnus	
Vic (Novedad).

El Cingle by Montse Estruch	
Vacarisses.
El Drac By Raul Balam Ruscalleda	
Calella (Novedad).
El Mercader de l’Eixample	
Barcelona.
El Racó del Navegant	
Sant Andreu de Llavaneres.
El Trabuc	
Granollers.
EspaiEssence - Espaisucre	
Barcelona.
Fermí Puig	
Barcelona.
Ferrer de Tall	
Vilanova de Sau.
Fonda Europa	
Granollers.
Gatblau	
Barcelona (Novedad).
Gorría	
Barcelona.
Granja Elena	
Barcelona.
Hostal de la Plaça	
Cabrils.
Jardín del Alma	
Barcelona.
Kak Koy	
Barcelona.
L’Estanyol	
El Brull.
L’Horta	
Tavertet.
L’Olivé	
Barcelona.
La Balmesina	
Barcelona.
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La Bonaigua	
Sant Just Desvern (Novedad).
La Marineta	
Mataró.
La Mundana	
Barcelona.
La Pinya de Plata	
Sant Cugat del Vallès.
La Taverna d’en Grivé	
Granollers (Barcelona).
La Venta	
Barcelona.
Maricel	
Sitges.
Massimo	
Barcelona (Novedad).
Mirko Carturan Cuiner	
Caldes de Montbui.
Monocrom	
Barcelona.
Mr. Porter	
Barcelona (Novedad).
OH BO	
Barcelona.
Olivos comida y vinos	
Barcelona.
Out of China	
Barcelona.
Pepa Bar a Vins	
Barcelona.
Racó d’en Cesc	
Barcelona.
Sangiovese	
Mataró.
Sensato	
Barcelona (Novedad).
Sense Pressa	
Barcelona.

Shunka	
Barcelona.
Slow & Low	
Barcelona.
Somiatruites	
Igualada (Novedad).
Somodó	
Barcelona.
Teòric, taverna gastronòmica	
Barcelona.
Terra	
Berga.
Ticus	
Sant Sadurní d’Anoia (Novedad).
Topik	
Barcelona (Novedad).
Tunateca Balfegó	
Barcelona (Novedad).
Vivanda	
Barcelona.
Wakasa	
Barcelona (Novedad).
Yakumanka by Gastón Acurio	
Barcelona (Novedad).

Girona
Ambassade de Llívia	
Llívia.
Bell-Lloc	
Santa Cristina d’Aro.
Ca l’Eudald	
Alp-La Molina (Novedad).
Cal Jet Bistrot de Muntanya	
Ger.
Can Borrell	
Meranges (Novedad).
Can Roquet	
Santa Cristina d’Aro.
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Carles Antoner	
Lladó.
Dit i Fet	
Girona (Novedad).
El Molí de L’Escala	
L’Escala.
El Roser 2	
L’Escala.
Els Pescadors	
Llançà.
Es Baluard	
Cadaqués.
Freu	
Lloret de Mar.
Garbí	
S’Agaró.
L’Hostal de ca l’Enric	
La Vall de Bianya.
L’Hostalet	
La Vall d’En Bas (Novedad).
La Formatgeria de LLivia	
Llívia.
La Taverna del Mar	
S’Agaró.
La Xicra	
Palafrugell.
Marangels	
Sant Gregori.
Maristany	
Camprodón.
Mas de Torrent	
Torrent.
Normal	
Girona (Novedad).
Nu	
Girona.
Plaça del Vi 7	
Girona.

Pocavergonya Bistró	
Girona.
Pont Vell	
Besalú.
Rafa’s	
Roses.
Restaurante 58	
Lloret de Mar.
Rom Restaurant	
Roses.
Sa Marinada	
Sant Feliu de Guíxols.
Sant Pere del Bosc	
Lloret de Mar.
Saó by Vicenç Fajardo	
Peratallada (Novedad).
Sinofos	
Girona.
Terra	
Sant Feliu de Guíxols.
Trumfes	
Llívia (Novedad).

Lleida
Ca la Núria	
Bellver de Cerdanya.
Caravista	
Lleida.
Casa Perú	
Bagergue.
Er Occitan	
Bossòst (Novedad).
Ferreruela (Cuina de la Terra)	
Lleida.
L’Espurna	
Lleida.
La Sal Gorda	
Arties.
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Ticolet	
Baqueira-Beret.

Tarragona
Barquet Tarragona	
Tarragona.
Bresca Restaurant	
Cambrils.
Bruixes de Burriac	
Altafulla (Novedad)
Casa Ramón	
Alcanar.
El Celler de L Aspic	
Tarragona (Novedad).
El Llagut	
Tarragona (Novedad).
Frida	
Tarragona.
L’Algadir del Delta	
Amposta (Novedad).
La Boella	
La Canonja.
La Llotja	
L’Ametlla de Mar (Novedad).
Masía de la Platja	
Calafell.
Quatre Molins	
Cornudella de Montsant (Novedad).
Sanromà	
Castellvell del Camp.

Ceuta
Mesón El Refectorio	
Ceuta.
Oasis	
Ceuta.

Comunidad Foral 
de Navarra
Anttonenea	
Pamplona/Iruña.
Arotxa	
Legasa.
Asador Zubiondo	
Huarte/Uharte.
Baserriberri	
Pamplona/Iruña (Novedad).
Beethoven	
Fontellas.
Casa Galarza	
Elizondo-Baztán-Bidasoa.
El Gaucho	
Pamplona/Iruña.
Errejota	
Pamplona/Iruña.
Kasino Lesaka	
Lesaka.
Martintxo	
Cizur.
Mesón Julián	
Tudela.
Olaverri	
Pamplona/Iruña (Novedad).
Orgi	
Lizaso.
Pago de Cirsus	
Ablitas.
Restaurante Topero	
Tudela.
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Comunidad de 
Madrid
99 Sushi Bar (La Moraleja)	
Alcobendas.
99 Sushi Bar (Ponzano)	
Madrid.
A’Kangas - Urrechu	
Alcobendas.
Aarde	
Madrid.
Amazónico	
Madrid.
Angelita	
Madrid.
Arallo Taberna	
Madrid.
Asia Gallery	
Madrid.
AskuaBarra	
Madrid.
Asturianos	
Madrid.
Aynaelda	
Madrid.
Bacira	
Madrid.
Barbillón Oyster	
Pozuelo de Alarcón (Novedad).
Barrera	
Madrid (Novedad).
Beker 6	
Madrid.
Benares	
Madrid.
Bibo Madrid	
Madrid.
Bistronómika	
Madrid.

Bodega La Salud	
Pozuelo de Alarcón.
Botín	
Madrid.
Cachivache Taberna	
Madrid.
Café de la Iberia	
Chinchón.
Café de Oriente	
Madrid.
Candeli	
Madrid.
Carús	
Madrid.
Casa Mortero	
Madrid.
Casa Pablo	
Aranjuez.
Casa Pedro	
Madrid.
Casa Salvador	
Madrid.
Charolés	
San Lorenzo de El Escorial.
Charrúa	
Madrid.
Chifa Comedor	
Madrid.
Chuka Ramen	
Madrid.
Cilindro	
Madrid.
Cuenllas	
Madrid.
Dani	
Madrid.
Dantxari	
Madrid.
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De la Riva	
Madrid.
Deessa	
Madrid (Novedad).
Dogma	
Madrid.
Don Lay	
Madrid.
Doppelgänger	
Madrid.
Du Liban	
Alcobendas.
El Bistró de Sandoval	
Griñón.
El Bund	
Madrid.
El Cielo de Urrechu	
Pozuelo de Alarcón.
El Faisán de Oro	
Alalpardo.
El Fogón de Trifón	
Madrid.
El Ingrediente	
Madrid.
El Invernadero de Los Peñotes	
Alcobendas.
El Jardín de Arzábal	
Madrid.
El Jardín de la Máquina
Madrid.
El Landó	
Madrid.
El Mesón de Fuencarral	
Madrid.
El Oso	
Madrid.
El Pescador	
Madrid.

El Rincón de Luis	
Titulcia.
El Toque	
Majadahonda.
El Ventorrillo Murciano	
Madrid.
Entre Suspiro y Suspiro	
Madrid.
Esbardos	
Madrid.
Estado Puro	
Madrid.
Esteban	
Madrid.
Ferreiro	
Madrid.
Ferretería by EGO	
Madrid (Novedad).
Filandón	
Madrid.
Florida Retiro - El Pabellón	
Madrid.
Fokacha	
Madrid.
Fonda de la confianza	
Madrid (Novedad).
Gala	
Madrid.
Gaztelubide	
Madrid.
Glass Mar	
Madrid.
Gran Clavel (Casa de Comidas)	
Madrid.
Green House	
Madrid.
Haroma	
Madrid.
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Hostería del Estudiante - Especia	
Alcalá de Henares.
Illunbe	
Madrid.
Jimenez	
Majadahonda.
Kitchen 154	
Madrid.
Kulto	
Madrid.
La Ancha	
Madrid.
La Barraca	
Madrid.
La Cabra	
Madrid.
La Casa de Manolo Franco	
Valdemorillo.
La Casa del Pregonero	
Chinchón.
La Dorada - Aurada	
Pozuelo de Alarcón.
La Española	
Pozuelo de Alarcón.
La Esquina	
Madrid.
La Guisandera de Piñera	
Madrid (Novedad).
La Huerta de Tudela	
Madrid.
La Malaje	
Madrid.
La Máquina de La Moraleja	
Alcobendas.
La Máquina Original	
Madrid.
La Merced	
Madrid (Novedad).

La Parra	
Madrid (Novedad).
La Partida	
Villanueva de la Cañada.
La Penela	
Madrid.
La Piperna	
Madrid.
La Raquetista	
Madrid.
La Sopa Boba	
Alpedrete.
La Trainera	
Madrid.
La Txulapona	
Madrid.
Las Tortillas de Gabino	
Madrid.
Latasia - Casa de Comidas	
Madrid.
Lavinia	
Madrid.
Leña	
Madrid (Novedad).
Lhardy	
Madrid.
Los Galayos	
Madrid.
Los Remos	
Madrid.
Lux	
Madrid.
Luzi Bombón	
Madrid.
Macarena Madrid	
Madrid (Novedad).
Maldonado 14	
Madrid.
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Manzoni Trattoria	
Madrid.
Marcano	
Madrid (Novedad).
Matritum	
Madrid.
Media Ración	
Madrid.
Mentidero de la Villa	
Madrid.
NaDo Madrid	
Madrid.
Narciso Brasserie	
Madrid.
Naveira do Mar	
Madrid.
Numa Pompilio	
Madrid.
Osteria il Colombo	
Madrid (Novedad).
Ox’s	
Madrid.
Palacio de Cibeles	
Madrid.
Parador de Alcalá de Henares - 
Especia	
Alcalá de Henares.
Parador de Chinchón - Especia	
Chinchón.
Pasta Mito	
Madrid.
Pelotari	
Madrid (Novedad).
Piantao	
Madrid.
Picones de María - Casa de Comidas
Madrid (Novedad).
Poncelet Cheese Bar	
Madrid.

Puerta 57	
Madrid.
Puntarena	
Madrid (Novedad).
Quinqué	
Madrid.
Quintín - Ultramarinos	
Madrid.
Rocacho Brasas & Bar	
Madrid.
Ronda 14	
Madrid.
Roostiq	
Madrid.
Sal Negra	
Madrid.
Sala de Despiece	
Madrid.
Salón Cascabel	
Madrid.
Salterius	
Majadahonda.
Samm	
Madrid.
Taberna del Alabardero	
Madrid.
Taberna La Carmencita	
Madrid.
Taberna La Elisa	
Madrid (Novedad).
Taberna Laredo	
Madrid.
Taberna Recreo	
Madrid.
Taberna San Mamés	
Madrid.
Taberneros	
Madrid.
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Támara - Lorenzo	
Madrid.
Tampu	
Madrid.
Taramara	
Madrid.
The Market Madrid	
Madrid.
Tras-Os-Montes	
Madrid.
Treze	
Madrid.
Urrechu	
Pozuelo de Alarcón.
Urrechu Velázquez	
Madrid.
Vesta Taberna	
San Lorenzo de El Escorial.
Vinoteca García de la Navarra	
Madrid.
Vinoteca Moratín	
Madrid.
Yakitoro	
Madrid.
Yokaloka	
Madrid.
Yugo	
Madrid.

Comunitat 
Valenciana
Alacant
ABISS GastroBarra	
Calp.
Alfonso Mira	
Aspe.
Brel	
El Campello.
Ca joan	
Altea.
Ca l’Angels	
Polop.
Ca Marta	
Villajoyosa/La Vila Joiosa (Novedad).
Casa Cantó	
Benissa.
Casa Federico	
Dénia.
Celeste y Don Carlos	
Alicante/Alacant (Novedad).
César Anca Restaurante & Barra	
Alicante/Alacant.
Chola Gastro	
Jávea/Xàbia (Novedad).
Dársena	
Alicante/Alacant.
El Faralló	
Dénia.
El Mesón de la Costa	
Torrevieja.
El Misteri d’Anna	
Elche/Elx (Novedad).
El Raset	
Dénia.
El Trinquete	
Jávea/Xàbia.
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Emperador	
Villajoyosa/La Vila Joiosa.
Hogar del Pescador	
Villajoyosa/La Vila Joiosa.
La Ereta	
Alicante/Alacant.
La Masía de Chencho	
Elche/Elx.
La Vaquería	
El Campello.
Le Dauphin	
Moraira.
Miró Cuina	
Vall de Gallinera (Novedad).
Open	
Alicante/Alacant (Novedad).
Paco Gandía	
El Pinós.
Pont Sec	
Dénia.
Punto de Sal	
Benidorm.
Rice Restaurant	
Finestrat .
Sand	
Moraira.
Sendra	
Alicante/Alacant.
Shamadi	
Albir, L’.
Terre	
Alicante/Alacant.
Un Cuiner A L’Escoleta de Sagra
Sagra.

Castelló
aQua Restaurant	
Castellón de la Plana. 

Casa dels Capellans	
Traiguera (Novedad).
Casa Roque	
Morella (Novedad).
Gastroadictos	
Segorbe  (Novedad).
L’Escudella Vilafranca	
Villafranca del Cid/Vilafranca
(Novedad).
La Farola	
Altura (Novedad).
La Tasca de Ricardo	
Borriana/Burriana.
María de Luna	
Segorbe.
Mesón del Pastor	
Morella.
Nou Bar	
Vinaròs (Novedad).
Pairal	
Castellón de la Plana.
Rafael	
Castellón de la Plana.
Tasca del Puerto	
Castellón de la Plana (Novedad).
Vinatea	
Morella.
Voramar	
Benicasim/Benicàssim.

València
Arrocería Maribel	
Valencia.
Bar Ricardo	
Valencia.
Bodega Anyora	
Valencia.
Bouet	
Valencia.
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Ca Pepico	
Meliana.
Cami Vell	
Alzira.
Canalla Bistró	
Valencia.
Casa Carmela	
Valencia.
Casa Montaña	
Valencia.
Casa Salvador	
Cullera.
Central Bar - Ricard Camarena	
Valencia (Novedad).
Coloniales Huerta	
Valencia.
Daily	
Daimús.
El Tinell de Calabuig
Ontinyent.
Fierro	
Valencia.
Gran Azul	
Valencia.
Hōchō	
Valencia (Novedad).
La Marítima de Veles e Vents	
Valencia.
La Pitanza	
Pedralba.
La Posada de Águeda	
Requena.
Lavoe	
Valencia.
Levante Benisanó	
Benisanó.
Llisa Negra	
Valencia.

Momiji	
Valencia.
Nozomi Sushi Bar	
Valencia.
Paraíso Travel	
Valencia.
Q’Tomas?	
Valencia.
Richard	
Valencia.
Sucar	
Valencia.
Trattoria Napoletana da Carlo	
Valencia.
Vuelve Carolina	
Valencia.

Euskadi/País 
Vasco
Araba
1860 Tradición	
Elciego.
Andere	
Vitoria-Gasteiz.
Arkupe	
Vitoria-Gasteiz.
Asador Zabala	
Vitoria-Gasteiz.
El Portalón	
Vitoria-Gasteiz.
Palacio de Anuncibai	
Laudio/Llodio.
Sagartoki	
Vitoria-Gasteiz.
The Bost	
Vitoria-Gasteiz.
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Bizkaia
99 Sushi Bar Bilbao	
Bilbao (Novedad).
Aboiz	
Garai.
Akebaso Restaurante	
Atxondo.
Almiketxu	
Bermeo (Novedad).
Aramendi Berria	
Zamudio (Novedad).
Artebakarra
Deri.
Asador Borda	
Getxo.
Asador Portuondo	
Mundaka.
Bascook	
Bilbao.
Bistró Guggenheim Bilbao	
Bilbao.
Cascanueces	
Bilbao.
Gaminiz	
Zamudio.
Guetaria (Asador)	
Bilbao.
Katxi	
Morga (Novedad).
Kuma	
Bilbao.
La Fábrica de Juan	
Zierbena.
Los Fueros	
Bilbao.
Makatzeta	
Atxondo (Novedad).
Mendi Goikoa Bekoa	
Atxondo (Novedad).

Mendiondo
Sopuerta.
Mikel Bengoa	
Meñaka (Novedad).
Petit Komité	
Galdakao.
Serantes
Bilbao (Novedad).
Tamarises Izarra	
Getxo.
Taskas	
Derio.
Víctor	
Bilbao (Novedad).
Zallo Barri	
Gernika-Lumo.
Zapirain	
Bilbao.
Zintziri Errota	
Bakio (Novedad).

Gipuzkoa
Agorregi	
San Sebastián-Donostia.
Ana Mari	
Irún.
Aratz	
San Sebastián-Donostia.
Arraunlari Berri	
Hondarribia.
Arregi Jatetxea	
Berastegi.
Asador Portuetxe	
San Sebastián-Donostia.
Bedua	
Zumaia.
Belaustegi	
Elgoibar (Novedad).
Bodega Donostiarra	
San Sebastián-Donostia.
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Bodegón Alejandro	
San Sebastián-Donostia.
Bodegón Usarbi	
San Sebastián-Donostia (Novedad).
Casa Cámara	
Pasaia.
Casa Nicolás
Tolosa.
Damadá Gastroteka	
San Sebastián-Donostia.
El Vaskito	
San Sebastián-Donostia (Novedad).
Elkano Txiki	
Getaria.
Elosta	
San Sebastián-Donostia.
Espazio Oteiza - Akelarre	
San Sebastián-Donostia.
Gamón 14	
Errenteria.
Hermandad de Pescadores	
Hondarribia.
Iriarte	
Berrobi.
Iribar jatetxea	
Getaria.
Joseba	
Azpeitia (Novedad).
Karlos Arguiñano	
Zarautz.
Kofradia	
San Sebastián-Donostia.
La Taberna de Blas	
San Sebastián-Donostia.
Laia Erretegia	
Hondarribia.
Martínez	
Ordizia.
Matalauva	
San Sebastián-Donostia.

Mutiloako Ostatua	
Mutiloa.
Patxikuenea Erretegia
Lezo.
Rita - Ismael Iglesias	
San Sebastián-Donostia.
Rua 887	
San Sebastián-Donostia (Novedad).
Sukaldean	
San Sebastián-Donostia (Novedad).
Sutan	
Hondarribia.
Topa Sukaldería	
San Sebastián-Donostia.
Txitxardin	
Lasarte-Oria.
Txoko
Getaria (Novedad).
Txuleta	
San Sebastián-Donostia.
Txulotxo	
Pasaia.
Urepel	
San Sebastián-Donostia.
Zazpi STM	
San Sebastián-Donostia (Novedad).
Zelai-Zabal	
Oñati.
Zeria	
Hondarribia.
Ziaboga Bistrot	
Pasaia.
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Extremadura
Badajoz
A de Arco	
Mérida.
Ábako	
Villanueva de la Serena.
Agatxao Cooking Loft	
Los Santos de Maimona.
Arco	
Zafra.
Carnívora	
Badajoz.
Casa Azcona	
Badajoz (Novedad).
Casa Maila.	
Olivenza
Castúo.	
Almendralejo
El Alma del Genio.	
Badajoz
El Rinconcillo.	
Monesterio
La Rebotica.	
Zafra
Quinto Cecilio.	
Medellín

Cáceres
Albalat	
Cáceres.
B-Nomio	
Cáceres.
Borona Bistró	
Cáceres (Novedad).
Casa Claudio	
Casar de Cáceres (Novedad).
Corral del Rey	
Trujillo.

El 13 de San Antón	
Cáceres (Novedad).
El Almirez	
Hervás (Novedad).
El Figón de Eustaquio	
Cáceres (Novedad).
El Palancar
Pedroso de Acim (Novedad).
La Finca	
Jaraíz de la Vera.
La Meancera	
Nuñomoral.
Madruelo	
Cáceres.
Nardi	
Hervás.
Oquendo	
Cáceres (Novedad).
Parada de la Reina	
Plasencia.
Succo	
Plasencia.
Versátil	
Zarza de Granadilla.

Galicia
A Coruña
55 pasos	
A Coruña.
A Casa da Viña	
Santiago de Compostela (Novedad).
A Curtidoría	
Santiago de Compostela (Novedad).
A Horta d’Obradoiro	
Santiago de Compostela.
A Maceta	
Santiago de Compostela.
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A Marina	
Camariñas.
A Mundiña	
A Coruña.
A Viaxe - Cociña de Matices	

Santiago de 
Compostela

Abastos 2.0	
Santiago de Compostela.
Beautiful Coruña	
A Coruña.
Boca Negra	
A Coruña.
Casa Ramallo	
Rois.
Chef Rivera	
Padrón.
Culuca Cociña	
A Coruña.
El Charrúa	
A Coruña.
El de Alberto	
A Coruña (Novedad).
La Casilla	
Betanzos.
La Escondita	
A Coruña.
La Penela	
A Coruña.
La Radio	
Santiago de Compostela.
La Tacita de Juan	
Santiago de Compostela.
LUME Lucía Freitas	
Santiago de Compostela.
Mamá Peixe	
Santiago de Compostela (Novedad).

Noa	
Oleiros (Novedad).
O Lagar da Estrella	
A Coruña.
O Semaforo de Fisterra	
Fisterra (Novedad).
O Sendeiro	
Santiago de Compostela (Novedad).
O’ Fragón Restaurante	
Fisterra.
Pablo Gallego	
A Coruña.
Pampín Bar	
Santiago de Compostela.
Parador de Santiago de Compostela
Santiago de Compostela.
Peculiar	
A Coruña.
Pedro Roca	
Santiago de Compostela (Novedad).
Pracer	
A Coruña.
Pulpeira de Melide	
A Coruña.
Río Sil	
Carballo.
San Andrés	
Betanzos.
Taberna 5 Mares	
A Coruña (Novedad).
Taberna O’Secreto	
A Coruña.
Terreo Cocina Casual	
A Coruña (Novedad).
Tira do Playa	
A Coruña.
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Lugo
Campos	
Lugo.
Paprica	
Lugo.

Ourense
El Coto	
Ourense (Novedad).
O Barazal	
Maside.
Pacífico	
Ourense (Novedad).
Rectoral de Ansemil	
Celanova (Novedad).
Sanmiguel	
Ourense.
Sybaris 2.0	
Ourense.

Pontevedra
A Ultramar - Pepe Vieira	
Pontevedra.
Alameda 10	
Pontevedra.
Alcabre	
Vigo.
Bitadorna A Guarda	
A Guarda (Novedad).
Bitadorna Vigo	
Vigo.
Brasería Sansibar	
O Grove.
Casa Rita	
Baiona (Novedad).
Casa Román	
Pontevedra.

Detapaencepa
Vigo.
Doade	
Cangas.
La Casa de las Cinco Puertas	
Pontevedra.
La Taberna de Rotilio	
Sanxenxo.
Los Abetos	
Nigrán.
Malauva Wine Bar	
Vigo.
Mauro	
Vilaboa.
Meloxeira	
O Grove.
Nordés	
Bueu.
Restaurante La Molinera	
Lalín.
Vinoteca Bagos	
Pontevedra.

Illes Balears
365	
Pollença.
Adrián Quetglas	
Palma de Mallorca.
Alcaufar Vell	
Sant Lluís (Novedad).
Andana	
Palma de Mallorca.
Arrels	
Calvià.
Arume	
Palma de Mallorca (Novedad).
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Aubergine by Atzaró	
Sant Miquel de Balansat.
Baibén	
Puerto Portals-Portals Nous.
Beso Beach	
Sant Francesc de Formentera.
Botanic de Can Bordoy	
Palma de Mallorca (Novedad).
Brut	
Llubí.
Ca Na Joana	
Sant Francesc de Formentera 
(Novedad).
Ca Na Pilar	
Es Migjorn Gran.
Ca’n Boqueta	
Sóller.
Ca’n Calent	
Campos.
Ca’s Milá	
Cala Tarida.
Cal Reiet’s Table	
Santanyí.
Cala Bonita	
Santa Eulària des Riu.
Can Carlitos	
Sant Francesc de Formentera.
Can Curreu	
Sant Carles de Peralta.
Can March	
Manacor.
Can Mel	
Felanitx (Novedad).
Can Simoneta	
Capdepera.
Can Truy	
Santa Eulària des Riu.
Cana Sofía	
Sant Josep de Sa Talaia.

Cantina Panzá	
Palma de Mallorca (Novedad).
Casa Maca	
Eivissa/Ibiza (Novedad).
Clandestí - Taller Gastronómic	
Palma de Mallorca.
Corso	
Eivissa/Ibiza.
Destino	
Eivissa/Ibiza.
Downtown - Cipriani	
Eivissa/Ibiza.
El Amante	
Santa Eulària des Riu (Novedad).
Es 4 Vents	
Algaida.
Es Caló	
Sant Francesc de Formentera.
Es Canyis	
Sóller.
Es Gerret	
Sant Antoni de Portmany (Novedad).
Es Tast de Na Silvia	
Ciutadella de Menorca (Novedad).
Fera	
Palma de Mallorca.
Flanigan	
Puerto Portals-Portals Nous.
Fusión 19	
Muro.
Hämbre	
Eivissa/Ibiza (Novedad).
HaSalon Ibiza	
Sant Joan de Labritja (Novedad).
Jardín Bistró	
Alcúdia.
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Joan Marc	
Inca.
Juan y Andrea	
Ses Salines.
La Era	
Santa Eulària des Riu (Novedad).
La Escollera	
Eivissa/Ibiza (Novedad).
La Veranda - Atzaró	
Santa Eulària des Riu.
Lío	
Eivissa/Ibiza.
Live Cave
Sant Joan de Labritja (Novedad).
Macao Café de Santa Gertrudis	
Santa Gertrudis de Fruitera.
Mariner	
Eivissa/Ibiza.
Miceli	
Selva.
Mon Restaurant	
Ciutadella de Menorca.
Nuru	
Palma de Mallorca.
Oku	
Sant Antoni de Portmany (Novedad).
Oleoteca Ses Escoles	
Santa Eulària des Riu.
Port Petit	
Cala d’Or.
Pura Louzao	
Palma de Mallorca.
Rais	
Maó-Mahón.
Re. Art	
Eivissa/Ibiza.
Rels	
Ciutadella de Menorca.

S’Amarador	
Campos (Novedad).
S’Espartar	
Sant Josep de Sa Talaia.
Sa Nansa Ibiza	
Eivissa/Ibiza.
Sa Pedrera d´es Pujol	
Sant Lluís.
Sa Roqueta	
Palma de Mallorca.
Sal de Cocó	
Colònia Sant Jordi.
Schwaiger Xino’s	
Palma de Mallorca.
Sea Club	
Llucmajor.
Ses Boques	
Sant Josep de Sa Talaia.
Stagier bar	
Palma de Mallorca.
Stay	
Pollença.
Tatel Ibiza	
Eivissa/Ibiza.
Toque	
Palma de Mallorca.
Torralbenc	
Alaior.
Valldemossa	
Valldemossa.
Vanda	
Palma de Mallorca (Novedad).
Vogamari	
Sant Francesc de Formentera 
(Novedad).
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La Rioja
Ajonegro	
Logroño.
Aker	
Cuzcurrita de Río Tirón (Novedad).
Cachetero	
Logroño.
Carbonera Taberna	
Logroño.
Casa Toni	
San Vicente de la Sonsierra.
El Arriero	
Sorzano.
El Cuartito de Echaurren	
Ezcaray.
Iruña	
Logroño.
Kabanova	
Logroño.
La Cancela	
Santo Domingo de la Calzada.
La Posada del Laurel	
Préjano.
La Quisquillosa	
Logroño.
La Taberna de la Cuarta Esquina	
Calahorra.
La Tavina	
Logroño.
Lumbre	
Casalarreina.
Mentica Gastronómico	
Calahorra.
Mesón Egüés	
Logroño.
Moderna Tradición	
Logroño.

Palacio Tondón	
Briñas.
Sopitas	
Arnedo.
Tastavin Restaurante	
Logroño.
Tierra	
Entrena.
Tondeluna	
Logroño.
Virrey
Arnedo.
Wine Fandango	
Logroño.

Principado de 
Asturias
Antiguo Zabala	
Gijón (Novedad).
Bar Blanco restaurante	
Cangas del Narcea.
Camelia Food and Art	
Gijón (Novedad).
Casa Ataulfo	
Gijón.
Casa del Río	
Cangas del Narcea (Novedad).
Casa Emburria	
Tineo (Novedad).
Casa Eutimio	
Lastres (Novedad).
Casa Farpón	
Lena.
Casa Julián	
Peñamellera Alta.
Casa Laure	
Oviedo (Novedad).
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Casa Lula	
Tineo (Novedad).
Casa Vicente	
Castropol.
Castru Gaiteru	
Llanes.
Celia Pinto	
Oviedo (Novedad).
Cocina Cabal	
Oviedo (Novedad).
El Bálamu (Taberna Marinera)	
Llanes.
El Barrigón de Bertín	
Lastres.
El Foralín	
Oviedo.
El Ovetense	
Oviedo (Novedad).
El Pintu Casa de Comidas	
Laviana (Novedad)
El Quinto
Gijón.
El Sueve	
Gijón.
Eseteveinte	
Oviedo.
Farragua	
Gijón.
Gloria	
Gijón.
Gloria Oviedo	
Oviedo.
Julia	
Llanes.
Kraken ArtFooD	
Gijón.
La Bolera	
Gijón.

La Cocina de Telvi	
Pravia.
La Corte de Pelayo	
Oviedo.
La Máquina	
Lugones.
La Zamorana	
Gijón (Novedad).
Lena - Sidrería Gastronómica	
Villaviciosa.
Llar de Viri	
Candamo.
Los Arcos	
Cangas de Onís.
Los Llaureles (Novedad)	
Cabranes.
Mesón El Centro	
Puerto de Vega.
Mi Candelita	
Gozón.
Narbasu	
Piloña (Novedad).
Nueva Allandesa	
Pola de Allende (Novedad).
Pedro Martino	
Oviedo.
Quince Nudos	
Ribadesella.
Ronda 14	
Avilés.
Sport	
Luarca.
UME	
Gijón.
Viñao	
Gijón.
Yume	
Avilés.

Guía Repsol 2022

Región de Murcia
Atempo Weekend Bistrot	
Archena.
Barrigaverde Taberna	
Murcia (Novedad).
Barrio de San Roque	
Cartagena.
Borrego	
Bullas.
Casa Beltrí	
Cartagena.
Casino (Gastrobar)	
Murcia.
El Vinagrero	
La Unión.
Enso Sushi	
Murcia.
Hispano	
Murcia (Novedad).
Jota Ele	
Murcia.
Keki - Sergio Martínez	
Murcia.
La Cava de Royan	
Alcantarilla.
La Cerdanya	
Cartagena.
La Maita	
Molina de Segura.
La Palera	
Cabo de Palos.
La Pequeña Taberna	
Murcia.
La Tropical	
Los Alcázares.
Pura Cepa	
Murcia.

Real Casino de Murcia	
Murcia.
Salzillo	
Murcia.
Tarradellas	
Cieza.
Virgen del Mar	
Murcia.






